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Sala Multissensorial

Comunitária 

O CACIL tem como missão apoiar

os cuidadores informais e

respetivas pessoas cuidadas,

O CACIL criou em 2024 uma Sala

Multissensorial, financiada pelo

BPI Fundação ‘La Caixa’ 

Pretendemos melhorar a nossa

capacidade de resposta ao nível

do bem-estar e das intervenções

multissensoriais que

cientificamente evidenciam

impactos significativos.

O CACIL SEMPRE A CUIDAR



O CACIL ciente do impacto e
desgaste elevado que a

sobrecarga de prestar cuidados
em permanência acarreta, criou

uma Sala multissensorial

Esta sala equipada em
ambiente Snoezelen, pretende
alargar a atual capacidade de
resposta do CACIL e oferecer à

comunidade respostas
complementares e inovadoras.

Tornem-se o lótus,
um símbolo de

pureza da mente,
corpo e espírito.

Equipamentos
disponíveis

Cama de água

Coluna de bolhas

Cortina de fibras óticas

Piscina de bolas

Baloiço

Espelho infinito

Painel interativo luz e som

Projeção de imagem 

Música ambiente

Diversos materiais de

estimulação

multissensorial

 

Venha experimentar a
terapia Snoezelen

Relaxamento e estimulação
multissensorial, num ambiente repleto
de cor, luz, som e aromas, onde pode

desfrutar também de massagem.

CRIANÇAS, ADULTOS E IDOSOS

Esta terapia é complementar aos
tratamentos de diversos problemas,

como ansiedade, autismo, depressão e
muitos outros.

Tem benefícios evidentes na
estimulação de competências e

relaxamento com crianças e adultos
com deficiência ou incapacidade

adquiridas.

25€/sessão individual

35€/duas pessoas

Preços especiais de
lançamento

Sala Multissensorial


